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Beobachtungsauftrag

Christoph Lagemann (Leitung Institut Suchtprävention) erläutert im Beitrag, wie sich die Abhängigkeit bei ei-
nem Süchtigen äußert. Fasse die Merkmale zusammen.1
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Sieh dir das Video „Einführung in das Thema“ genau an. Versuche die Fragen zu beant-
worten.

Sucht ist eine Erkrankung, die natürlich auch ihre Ursachen hat. Notiere die wesentlichen Gründe für das Entste-
hen von Suchtverhalten.

Süchtig kann man nicht nur nach Substanzen wie Nikotin werden sondern auch nach Verhaltensweisen, wie etwa 
bei der Spielsucht. Doch was lösen diese Reizmittel in einem aus, dass es zur Sucht führt?


